
 

Vereinbarung über Einzelcoaching

zwischen

dem Coach

Katharina (Katja) Dienemann, Systemischer Coach & Trainerin
Am Pferchelhang 33/5, 69118 Heidelberg, Tel. 06221-804881

und der Klientin / dem Klienten

Name, Vorname: ______________________________________________________

Geburtsdatum: ______________________________________________________

Erlernter Beruf: ______________________________________________________

Ausgeübte Tätigkeit: ______________________________________________________

Straße: ______________________________________________________

PLZ, Wohnort: ______________________________________________________

Telefon (privat): ______________________________________________________

Handy (privat): ______________________________________________________

Telefon (geschäftlich): ______________________________________________________

E-Mail-Adresse: ______________________________________________________

I. Gegenstand der Vereinbarung

Gegenstand des Vertrages ist die Rahmenvereinbarung zu einem Coaching-Prozess mit folgendem
Thema:

________________________________________________________________________________

Coaching ist die professionelle, lösungs- und ressourcenorientierte Begleitung von Menschen, die
sich weiterentwickeln möchten. Das Coaching fördert die gedankliche und emotionale
Auseinandersetzung mit beruflichen oder privaten Themen. Der Coach unterstützt den Klienten
durch Fragen und zielgerichtete Interventionen dabei, Antworten und Lösungsideen für das zu
bearbeitende Thema zu finden. Der Klient kommt zu neuen Erkenntnissen, gewinnt Klarheit und
wird für gezielte Entscheidungen und konkrete Veränderungen motiviert. Der Coach unterstützt den
Klienten bei der Umsetzung dieser Veränderungen. Außerdem gibt er Feedback zu Bereichen, wo
er besondere Stärken oder ungenutztes Potenzial beim Klienten wahrnimmt.

Coaching ist keine Psychotherapie. Während der Blick in der Therapie im Allgemeinen auf die
Vergangenheit gerichtet ist, zielt Coaching auf die Bearbeitung aktueller Herausforderungen und die
entsprechende Umsetzung. Coaching beinhaltet somit keine mittels psychotherapeutischer
Verfahren vorgenommene Tätigkeit zur Feststellung, Heilung oder Linderung von Störungen mit
Krankheitswert.

Ein Anspruch auf Schadenersatz in Zusammenhang mit dem Coaching besteht (außer bei Vorsatz
oder grober Fahrlässigkeit) nicht.

II. Verantwortung des Coachs

Coaching beruht auf Wertschätzung, Kooperation und Vertrauen. Der Coach wird die von ihm
angewandten Methoden, ihre Funktionsweisen und Zwecke sowie die Risiken und die möglichen
Ergebnisse transparent darstellen.



 

In dem Honorar ist die sorgfältige Vor- und Nachbereitung jeder Sitzung enthalten.

Der Coach versichert, dass das gesamte Coaching streng vertraulich behandelt wird. Die ihm zur
Verfügung gestellten Informationen wird er ausschließlich in Zusammenhang mit dem vereinbarten
Coaching verwenden.

III. Verantwortung des Klienten

Der Klient versichert mit der Unterzeichnung dieses Vertrags, dass er psychisch und physisch
gesund ist. Ihm ist bekannt, dass er während des Coachings und auch zwischen den einzelnen
Sitzungen in vollem Umfang für sich selbst verantwortlich ist.

IV. Ort des Coachings

Das Coaching findet statt in:

________________________________________________________________________________

V. Zeitlicher Rahmen des Coachings

□ Es wird ein langfristiger Coaching-Prozess mit einer Dauer von ca. ___________________
vereinbart. Der zeitliche Abstand und die Dauer der Sitzungen richten sich nach dem Bedarf des
Klienten.

□ Es werden _________ Sitzungen à __________ Min. im Abstand von ____________ Wochen
vereinbart.

□ Die Sitzungen werden nach Bedarf vereinbart.

VI. Finanzieller Rahmen des Coachings

□ Das Honorar für eine Coaching-Sitzung à 60 Minuten einschließlich sorgfältiger Vor- und
Nachbereitung beträgt € 77,35 inkl. gesetzlicher MwSt. Bei Bedarf kann die Sitzung in Absprache
verkürzt oder verlängert werden. Das Honorar wird dann entsprechend angepasst (z.B. 90
Minuten € 116,02 inkl. MwSt.).

□ Bei Abschluss eines Coaching-Abonnements wird ein Rabatt von 10 % gewährt. Das Honorar für
10 Zeitstunden beträgt somit € 696,20 anstatt € 773,50 inkl. MwSt. Das Abonnement ist ein Jahr
gültig.

Nebenkosten: Gegebenenfalls beim Coach anfallende Reisekosten (Zugfahrkarte 2. Klasse bzw. €
0,30/km, Übernachtung) werden nach den tatsächlich anfallenden Kosten in Rechnung gestellt. Der
Stundensatz für die Reisezeit beträgt € 38,68 inkl. gesetzlicher MwSt.

Coaching-Sitzungen, die der Klient nicht mindestens 48 Stunden vor dem vereinbarten Termin
absagt, sind voll zu bezahlen.



 

VII. Zahlungsweise

□  Einzelne Coaching-Sitzungen: Das Honorar ist nach jeder Sitzung in bar oder innerhalb von 14
Tagen per Überweisung zu begleichen. Der Klient erhält eine entsprechende Rechnung.

□ Coaching-Abonnement (Zehnerkarte): Der Gesamtbetrag ist zur Hälfte zahlbar bei Erwerb der
Zehnerkarte (in bar oder per Überweisung innerhalb von 14 Tagen nach Ausstellung). Die andere
Hälfte ist anteilig zahlbar nach den betreffenden (6. bis 10.) Sitzungen (in bar oder per
Überweisung innerhalb von 14 Tagen nach Ausstellung). Über die gezahlten Beträge wird jeweils
eine gesonderte Rechnung ausgestellt.

VIII. Vorzeitige Vertragsbeendigung

Der Vertrag kann von beiden Seiten jederzeit (z.B. bei Umzug, vorzeitigem Erreichen des Coaching-
Ziels) schriftlich fristlos gekündigt werden.

Sitzungen, die innerhalb von 48 Stunden nach der Kündigung hätten erfolgen sollen, sind voll zu
bezahlen.

Eine Rückerstattung der im Rahmen des Coaching-Abonnements bereits bezahlten Sitzungen ist
ausgeschlossen. Das Abonnement ist übertragbar.

IX. Einverständniserklärung

□  Der Klient ist einverstanden, dass ihm in unregelmäßigen Abständen per E-Mail und / oder auf
postalischem Weg Informationen über Veranstaltungen des Coachs (z.B. Vorträge, offene
Trainings, Seminarreisen) zugesandt werden.

□  Der Klient ist einverstanden, dass sein Name, seine E-Mail-Adresse, die Termine und der
zeitliche Umfang der Sitzungen zum Zwecke des Coaching-Stundennachweises im Rahmen der
Zertifizierung an Coaching-Verbände (z.B. DCG, ICF, DVNLP) weitergegeben werden.

X. Allgemeines

Sollte eine Klausel dieses Vertrages unwirksam sein oder werden, so bleibt der Vertrag im Übrigen
gültig. Ergänzungen und Änderungen dieses Vertrages sind schriftlich zu vereinbaren.

________________________ ____________________________

Ort, Datum Klient/-in

________________________ ____________________________

Ort, Datum Coach (Katja Dienemann)


